
Ecole Saint Rierre

Prix repas : 4,40 €

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Semaine 40 Allergènes Potage : 1,8,13,20 Potage : 1,6,8,13,20 Potage : 1,8,13,20 Potage : 1,8,13,20
Potage Brocolis Asperges Carottes Poireaux

02 Octobre Allergènes Plat: 1,3,6,15,20 Plat: 1,3,8,13,20 Plat : 3,6,8,13,20 Plat: 4,16,20

Allergènes Dessert : / Dessert : 6 Dessert : / Dessert : 1,3,5 (peut contenir 7,18,19)

Dessert Fruit de saison Yaourt fruits Fruit de saison Surprise sucrée

Semaine 41 Allergènes Potage : 1,8,13,20 Potage : 1,6,8,13,20 Potage : 1,6,8,9,13,20 Potage : 1,,8,13,20

Potage Endives Andalou Champignons Tomates basilic
09 Octobre Allergènes Plat: 1,3,8,11,12,20 Plat: 13,6,20 Plat: 6,8,13,20 Plat : 1,3,4,6,8,16,20

Allergènes Dessert : / Dessert : 6 Dessert : / Dessert : 1,3,5 (peut contenir 7,18,19)

Dessert Fruit de saison Yaourt fruits Fruit de saison Surprise sucrée

Semaine 42 Allergènes Potage : 1,8,13,20 Potage : 1,8,13,20 Potage : 1,8,13,20 Potage d' Halloween:                   
1,,6,8,13,20

Potage Cerfeuils Choux Saint Germain Velouté des sorcières                             
"potirons"

16 Octobre Allergènes Plat : 1,4,20 Plat : 1,12,20 Plat : 13,20                  Plat: 1,3,6,8,13,20

Farfalles au thon à la sauce à la tomate
Plat 

Légumes 

Filet de poisson blanc à la vapeur, 
haricots verts sautés au beurre persillé, 

rondelles de pommes de terre 

OCTOBRE 2023

Paupiette de dinde, poêlée d'Ebly à la 
mexicaine : poivrons rouges, maïs et 

oignons doux

Farfalles aux aubergines, courgettes, 
tomates et sauce ricotta 

Plat 
Légumes 
Féculents

06 Octobre
Plat 

Légumes 
Féculents

20 Octobre

Vol-au-vent de volaille et chou-fleur, 
purée de pommes de terre

Pennes, sauce bolognaise porc et bœuf 
Saucisse de volaille, potée aux carottes, 

pommes de terre
Fish Sticks, salade de concombres et 

purée de pommes de terre

Boulettes de volaille ensorcelées, coulis 
diabolique des légumes maléfiques et le 

Aiguilettes de poulet grillés, risotto à la 
courge

Hamburger de bœuf, sauce ketchup, Filet volaille,poêlée de poireaux et 

13 Octobre

Allergènes Dessert : / Dessert : 6 Dessert : / Dessert : 1,3,5 (peut contenir 7,18,19)

Dessert Fruit de saison Yaourt fruits Fruit de saison Surprise sucrée "enchanté"

Semaine 43 Allergènes

Potage

23 Octobre Allergènes

Allergènes

Dessert

Semaine 44 Allergènes

Potage

30 Octobre Allergènes

Allergènes

Dessert

Farfalles au thon à la sauce à la tomate

Plat 
Légumes 
Féculents

Les vacances d'automne

Légumes 
Féculents

Les vacances d'automne Les vacances d'automne Les vacances d'automne

27 Octobre

31 Octobre

Les vacances d'automne Les vacances d'automne
Plat 

Légumes 
Féculents

Les vacances d'automne Les vacances d'automne

diabolique des légumes maléfiques et le 
riz des  fantômes 

Hamburger de bœuf, sauce ketchup, 
salade de carottes et patatoes

Filet volaille,poêlée de poireaux et 
pommes de terre persillées


